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旧金山州立大学介绍 
 

旧金山州立大学是一所成立于 1899 年的公立大学。它的本科生总数为 26,617，校园建在城市，校园面积为 142

英亩。旧金山州立大学在 2019 年的最佳学院排名是国立大学的第二级。其州内学费和费用为 7,260 美元（2018-

19）; 州外学费和费用为 19,140 美元（2018-19）。 

旧金山州立大学，简称 SFSU，是一个城市大学，是加州州立大学较大系统的一部分。在 SFSU，尽早申请大学

住宿非常重要，因为没有足够宿舍提供给每个学生。新生可以申请住在学校宿舍 - 包括以科学和技术为主题的宿

舍大楼。 SFSU 交通便宜，公共交通站点靠近校园。大约有 300 个学生组织，包括兄弟会和姐妹会。大多数旧

金山州立大学的运动队参加 NCAA 第二赛区加州大学体育协会; 学校的摔跤队是 NCAA 二级落基山运动会的成

员。 

在旧金山州立大学的多样化的本科学术课程中，民族研究学院是一个独特的部门，主要包括非洲研究，亚裔美国

研究和 La Raza 研究。 旧金山州立大学拥有商学院，教育学院，健康学院，工程学院等研究生院。 

 



 

 

旧金山探索 
关于项目 

旧金山探索是一个英语语言和文化项目，使用旧金山市作为教室。 该项目将美丽的旧金山州立大学市中心校区

的语言学习与遍布整个城市丰富多彩且令人兴奋的社区的短途旅行相结合。 

作为该计划的学生，您将在学习旧金山如何成为全球创业和创新中心的同时提高您的英语技能。 当您与来自不

同背景的当地人一起练习英语技能时，您将有机会探索城市的艺术，商业，文化和技术。 

在旧金山探索项目中，你将会 

• 参观以其独特而闻名的旧金山社区 

• 获得新的会话技巧，提高你的词汇量，文化，艺术，商业等等，为日常生活学习有用的表达方式 

• 直接了解创新和企业家精神的影响 

• 从技术，文化到饮食，游览旧金山生活的各个方面 

• 获得当地巴士的无限制运输通行证 

• 探索旧金山的各个行业和火车 

• 与同学，当地人和演讲嘉宾练习英语 

• 像当地人一样体验旧金山！ 

项目时间和费用 

 

对于 15 人或以上的团体，该计划可以在全年的其他时间以两到四周的格式提供。  



 

 

15 个或更多的团体也可以进行特殊定制。 

*在可用空间的优先截止日期之后，可以接受申请。 

** SF 州校园住宿仅适用于第 3 和第 4 学期培训。 如果您对校园住宿感兴趣，请在优先截止日期前申请。 

项目费用包括 

• 所有课程材料 

• 每周 15 小时的课堂教学 

• 每周 8 小时的短途旅行和文化活动 

• 每周 2 小时的大学教师或行业专家的客座讲座 

• 旧金山湾游船或当地体育比赛等活动 

• 参观旧金山的各个社区，地标，企业和当地大学（包括入学费和交通费） 

• 无限制的每月旧金山公车通行票 

  * 20 人或以上团体可提供机场接机服务 

  * 旧金山公共交通行车月票 

住宿选项 

 



 

 

 

以前项目亮点 

• 与 Facebook 和 Google 的新产品开发经理讨论 

• 参观加州大学伯克利分校的校园 

• 参观设计，制作和 3D 打印设施 

• Ferry Building Farmer's Market 餐厅供应美味的国际美食 

• 学生关于文化创新和创业企业概念的演讲 

• 参加 SF 巨人棒球比赛 

旧金山州立大学校园主校区位于太平洋附近一个安静而安全的社区。市中心校区位于商业区的中心地

带，靠近社交媒体公司，包括 Twitter，Pinterest 和 Yelp; 和新经济公司，包括 Airbnb 和 Uber。



 

 

学术准备英语 

关于项目 

学术准备英语（EAP）学生学习在美国大学取得成功所需的语言技能。 EAP 学

生在 SF State Main Campus 学习阅读和写作，听力和口语以及语法。 在较

高的英语水平下，学生可以选修美国文化，商务英语和发音等选修课。 

提高你的大学英语学习水平 

• 提高你的大学英语学习水平 

• 学习在美国大学取得成功所需的语言技能 

•   每周 22 小时在课堂上学习。 

• 注册 Gateway，这是一项特殊课程，允许您在 EAP 学习英语时

注册一个 SF 州课程 

•   参加可选托福（iBT）准备课程 

•   提供秋季，春季和夏季 

•   SF 州的有条件录取 

学费，项目日期及申请日 

生活在旧金山 

• 参加 SF 巨人棒球队和金州勇士队的篮球比赛 

• 参观金门大桥，恶魔岛和世界着名的艺术和科学博物馆 

Session 2019 Program 

Dates 

Length of 

program 

Program Fee Apply After 

 This Date 

Spring February 6 – May 8 12 weeks $5,000 August 1, 2018 

Summer May 29  – August 7 10 weeks $4,700 January 1, 2019 

Fall September 4 – 

December 4 
12 weeks $5,000 February 1, 2019 

 



 

 

• 在街头集市和社区散步中探索各种文化和食物 

• 徒步穿过金门公园和 Lands End 到海洋海滩 

• 认识科技行业和初创专家 

• 会话程序，以帮助您与 SF State 学生练习英语 

提高你的大学英语学习水平 

• 不符合英语水平要求的具有学术资格的学生可以获得有条件

录取 

• 未参加托福或雅思考试即可入读本科和选定的研究生课程 

• 完成特定的 EAP 级别以满足英语熟练程度要求 

• 参加一系列免费研讨会，帮助您准备 SF 州本科或研究生申请 

• 由经验丰富的顾问提供支持 

 

  



 

 

酒店及旅游管理证书项目 

项目概述 

酒店和旅游管理证书旨在为学生提供商业教育和专业招待以及旅游管理知识的核心。 通过这些课程，

学生在食品服务，住宿和娱乐/度假业务的酒店和旅游管理的概念和技能方面奠定了坚实的基础。 有不

同学期可选择。 酒店和旅游管理证书需要两个学期才能完成。 要获得证书，请从以下列表中完成八门

课程。* 
• Introduction to Hospitality and Tourism Management 

• Food Science and Production  

• Asian Food, Culture and Hospitality   

• The Business of International Tourism  

• Food, Wine and Culture in California  

• Restaurant Operations   

• Hospitality Tourism Management Revenue and Cost Control  

• Hospitality Human Resource Management  

•  Hotel Operation Management 

毕业工作实习（OPT) 的途径 

 

国际证书学生入学要求 

• 完成至少两年的大学/大学课程，最低 2.3 * GPA 

• 最低托福 iBT 61，雅思 6.0 分（中国国内 4 级-493 分或 6 级-450 分以上也符合招生要求） 

• 需要至少学习一学年的学费和生活费的财务报表（见下文 

• 经过认证的英语翻译必须附有所有学校原始语言的官方 



 

 

• 成绩单/文凭/毕业证书 

• 100 美元申请费 

学费，费用及生活费 

课程费用包括： 

• 当地公共汽车和火车的无限制交通通行证 

• 可使用全新的 Mashouf 健康中心，包括最先进的健身和水上设施以及休闲和户外活动 

• 强大的入职培训计划和持续的咨询服务 

• 活动计划： 

➢  户外娱乐，文化活动和体育 

➢ 参观旧金山社区，以其独特的文化，艺术，音乐，食品，商业等而闻名 

➢ 来自当地行业的演讲嘉宾 

证书项目申请截止日期 

Fall Semester: May 15  Spring Semester: November 15 

*截止日期后视申请情况可酌情继续接受申请件。 

Certificate Program  Course 

Fees 

Living 

Expenses* 

TOTAL FEES* 

Hospitality and Tourism 

Management 

$13,400 $22,020 $35,420 

 



 

 

国际商务证书 

项目概述 

国际商务证书旨在为学生提供两个学期获得国际商务能力

的机会。 该计划包括八门课程，侧重于概念，理论和实践

技能。 该计划帮助学生为广泛的全球行业寻求职业或进

步。 可根据自身要求选择学期。  

国际商务证书需要两个学期才能完成。 要获得证书，请完

成以下五门核心课程并选择三门选修课。 该计划目前提供

超过 15 种不同的选修课程。 选修课注重创业，创新，在

不同国家和地区开展业务，领导力，文化能力，人力资源

管理，商务谈判和管理。 

• 国际商业与多元文化关系 

• 进出口管理和小企业运营 

• 比较管理研讨会 

• 国际环境分析 

• 全球战略管理 

• 全球领导力和文化能力 

毕业工作实习（OPT) 的途径 

 

国际证书项目入学要求 

• 完成至少两年的大学/大学课程，最低 2.3 * GPA 

• 最低托福 iBT 61，雅思 6.0 分（中国国内英语 4 级-493 分或 6 级-450 分以上也符合招生要

求） 



 

 

• 需要至少学习一学年的学费和生活费的财务报表（见下文） 

• 经过认证的英语翻译必须附有所有学校原始语言的官方 

• 成绩单/文凭/毕业证书 

• 100 美元申请费 

学费，费用及生活费 

课程费用包括： 

• 当地公共汽车和火车的无限制交通通行证 

• 可使用全新的 Mashouf 健康中心，包括

最先进的健身和水上设施以及休闲和户外

活动 

• 强大的入职培训计划和持续的咨询服务 

• 活动计划： 

➢  户外娱乐，文化活动和体育 

➢ 参观旧金山社区，以其独特的文

化，艺术，音乐，食品，商业等而闻名 

➢ 来自当地行业的演讲嘉宾 

证书项目申请截止日期 

Fall Semester: May 15  Spring Semester: November 15 

*截止日期后视情况可酌情继续接受申请件。

Certificate Program  Course Fees Living Expenses* TOTAL FEES* 

Hospitality and Tourism 

Management 

$13,400 $22,020 $35,420 

 



 

 

MBA 预科（有条件的 3+1+1 项目） 

项目概述 

MBA 预科课程专为在商业相关专业学习的国际大学生而设计，他们已完成三年的大学课程，并希望攻读 MBA

预科课程，希望通过攻读 MBA 预科课程后，进入旧金山州立大学快速取得（可短至 12 个月）MBA 学位。 

MBA 预科的学生将修读 8 门精心挑选的课程，以确保成功获得 MBA 基础所需的知识。完成该项目所有 8 门课

程保持 3.0 或以上 GPA, 并从国内就读大学取得学士学位的学生，将有资格获得 SF State 商学院 MBA 课程。 

费用 

• Course Fees: $13,400 

• Application Fee: $100 

• Estimated Living Expenses: $22,020 

• Total Fees: $35,520 

 

课程 

Code Title 

DS 412 Operations Management 

BUS 300 Business Communications for Professionals 

BUS 682 Seminar on Business & Society 

BUS 690 Seminar in Business Policy & Strategic Management 

DS 604 Applied Business Forecasting 

HTM 324 Historical & Contemporary Aspects of Food, Beverage & Culture in America 



 

 

申请和入学程序清单 

• 填写 Pre-MBA 申请表 

• 准备提供文件  

1. 必须提交正式的密封成绩单，以便最终进入该计划 

2. 请尽快将您的正式托福，雅思或相应考试成绩的副本发送至 SFSU，且不得晚于申请截止日期。以

下是可接受的英语水平考试成绩列表：  

 

 

 

3. 财务证明。提交银行信或财务担保。 您必须证明的金额取决于您申请的课程 - 请参阅国际学生学

费表。 

4. 护照和学生移民文件。提供护照照片页复印件。 

• 递交申请和文件。两种方式：网上或邮寄。 

• 支付$100（不退还）申请费。两种付款方式：网上或支票。 

• Extended Learning 审核证书申请表和文件 

• 一旦您接受录取通知书，SFSU 会签发 I-20 表格并邮寄给您。如果你希望将 I-20 通过用 FedEx 或 US 

Priority Mail 快递送达给你，请在申请表上注明。快递费用由申请人支付。 

• 在您所在地的美国领事馆申请 F-1 签证（如果您还没有有效的 F-1 学生签证）。 

• 在课程开始前参加规定的国际学生入学训练。 详情将包含在您的录取通知书或电子邮件中。 

入学后和课程开始前： 

在您被录取并获得 F-1 学生签证后，您必须提交以下证明： 

1.健康保险 

IBUS 659 Introduction to International Business Negotiation 

MKTG 680 International Marketing Management 

Test type  TOEFL iBT  Academic IELTS  PTE  

Required Score  70  6.5  58  

 



 

 

F-1 国际学生必须购买 CSU / SF State 赞助保险 - 购买说明将包含在您的入学包中。唯一的两个例外是：一是学

生获得政府资助的奖学金，作为赞助的一部分提供兼容的保险。二是学生通过美国雇主赞助的计划获得保险（即

通过您的配偶获得保险是美国就业补偿的一部分）。 

2.免疫接种：麻疹，腮腺炎和风疹 

加利福尼亚州法律要求所有大学生接种麻疹，腮腺炎和风疹疫苗。在抵达旧金山之前，您应该获得英语医生证

明，证明您已接受过这些免疫接种或完成免疫要求表。该文件应在注册期间提供给注册办公室。 

MBA 资格 

完成两学期 MBA 预科课程的学生，总体 GPA 为 3.5 或更高，BUS 300（专业人士商务沟通）中的 B 或更高，

并提交完整的申请文件，并从他们之前的大学获得学士学位， 有资格进入 MBA 课程。 托福和 GMAT 成绩将被

免除。 入学后，学生将被要求参加书面考试。 该考试的分数将决定学生是否需要在他/她的 MBA 课程的初始学

期（BUS 714）完成研究生商务写作课程。 

完成两个学期的 MBA 预科课程，总 GPA 为 3.0 或更高，提交完整的申请材料，可接受的托福和 GMAT 成绩，

并从其所在机构获得学士学位的学生也有资格入学 到 MBA。 

MBA 要求 Pre-MBA 预科学生入学要求 

• MBA 预科学生必须通过该项目的所有八门课程，并保持 3.0 或更高的平均水平。 

• MBA 预科的学生必须在完成课程后从之前的大学获得四年制学士学位，以满足研究生入学要求。 

• 对于保持 GPA 为 3.5 或更高并且在 BUS 300 中获得 B 或更高的 MBA 预科学生的托福豁免（常规英语水平要

求是 iBT 88 或雅思 7.0） 

• 完成所有课程并保持 GPA 3.5 以上的 MBA 预科学生，可豁免 MGMAT。  

• GPA 在 3.0  -  3.49 之间的学生必须考 GMAT 并取得 530 分以上的成绩。 

其他要求 

• 推荐信 

• 个人陈述 

• 简历 

MBA 招生流程 

课程将以八周为单位进行。 MBA 预科学生将在完成前六门课程后的 3 月左右正式申请 MBA 课程。 

MBA 预科学生将根据他们在前六门课程中的应用和表现进行评估。 符合课程入学要求的学生将在此时有条件录

取。 



 

 

入学的条件是通过八个 SF 州立商学院课程的结束并拥有之前大学授予的本科学位，保持 3.5 GPA。 

任何接受托福/ GMAT 豁免的学生也需要完成面对面的，直接的写作考试。 该考试的分数将决定学生是否需要在

他/她的 MBA 课程的初始学期（BUS 714）完成研究生商务写作课程。 

  



 

 

大学本科学分项目 

旧金山城市体验 

在这个世界上最多元化，最令人兴奋的城市之一的文化中度过你的夏天吧！ 享受旧金山和湾区所提供的一切，

包括计划旅行，社交活动和参观高科技公司！ 

赚得大学学分 

在旧金山州立大学（SF 州）参加两门大学课程（六学分）。 成功完成课程后，您将有资格获得 SF 州官方成绩

单。 您可以将学分转回国内或世界各地的其他大学。 

成为旧金山州立大学的一部分 

当您住在学生公寓的校园时，成为美国大学体验的一部分。 校内住宿拥有您需要的一切，包括社交活动，无线

网络，共享公共空间和用餐计划。 沉浸在校园文化中，结交终生朋友！ 

在夏季州立大学项目中，你将 

• 在真正的美国大学校园里学习和生活 

• 参观以其独特的文化，艺术，商业等闻名的旧金山社区 

• 直接了解创新和企业家精神如何影响旧金山生活的各个方面，从技术到饮食文化 

• 获得当地公共汽车和火车的无限制运输通行证 

• 像当地人一样体验旧金山！ 

申请要求 

• 通过课程开始从高中毕业或至少 18 岁 

• 英文成绩单副本，以协助提供建议和课程安排 

• TOEFL iBT 61，雅思 6.0 或同等水平 

项目日期和费用 

                                                 Note: Program fee will be due in full 1 week after the priority deadline 

Session 
2019 Program Dates   Length of program   Program Fee   Application Deadline*   

1   June 10 – July 12   5 weeks   $5,000   Monday, April 15, 2019   

2  July 15 – August 16   5 weeks   $5,000   Wednesday, May 15, 2019   

*Applications may be accepted after the priority deadline on a space available basis. 



 

 

项目费用包括 

• 6 个本科单元 

• 食宿（每日早餐和晚餐） 

• 当地公共汽车和火车的无限制交通通行证 

• 使用全新的 Mashouf 健康中心，包括最先进的健身和水上设施以及娱乐和户外活动 

• 强大的入职培训计划和持续的咨询服务 

• 活动计划： 

a. 户外娱乐，文化活动和体育 

b. 参观以其独特的文化，艺术，音乐，食品，商业等闻名的旧金山社区 

c. 志愿者机会 

 

  



 

 

周末旅游选项 

太浩湖，优胜美地，旧金山，参观硅谷，斯坦福和柏克利大学，其他活动包括葡萄酒品尝，观看 NFL 足球赛，

NBA 篮球赛等等。 

 

优胜美地 

优胜美地：一日游。探索令人惊叹的瀑布，巨大的红木树和美景！优胜

美地国家公园是美国最美丽的国家公园之一。 与黄石和大峡谷一起，它

是国家公园系统中最着名的三个公园

之一，也是世界上最着名的公园之

一。 

 

太浩湖 

太浩湖：一日游。太浩湖之旅始于美丽的翡翠

湾之上！ 从山顶欣赏美丽的湖景，令人惊

叹。 徒步到着名的 Vikingsholm 城堡 - 很酷！ 你在水面上，被美丽所包围，还

有一个博物馆！ 当我们沿着这条路开车并享受私人 Lake Tahoe 庄园时，它会变

得更好！ 参观豪宅之旅和博物馆，或在周围徒步旅行。 在夏季，可以游泳。 提

供筏，管和其他设备。 从南太浩湖出发，将前往塔霍市或内华达州。 有很棒的购物和晚餐场

所。 这是一次惊人的一日游！ 

 

旧金山 

旧金山：一日游。我们的旅程从著名的的金门大桥开始！ 从那里探索马林

岬和风景秀丽的旧金山！ 尤达（星球大战），游客中心，博物馆，旧金山

最古老的建筑和迪士尼，World’s Fair 等！ 很快就到了午餐时间。 您旅行

的下一部分是自由时间（3-5 小时），探索渔人码头和相邻的区域！ 您的

旅行将在晚上探索旧金山区和自由时间享用晚餐时恢复。 

 

 

 

 



 

 

葡萄酒品尝                                 

 

 

 

参观硅谷，苹果总部，谷歌总部，斯坦福大学，和柏克利大学 

 

 

 

洛杉矶                                          

 

 

 

观看 NFL 橄榄球赛和 NBA 球赛 



 

 

欢迎参加旧金山州立大学项目 

  

 

请联系我们： 

Sino-US Education Consulting Inc 

电话：001-（714）280-7269 

重庆公司联系电话：86-13568865542 

邮箱：mary.li@sino-useducation.com 

网站：www.sino-useducation.com 

请关注我们的微信公众号： 

mailto:mary.li@sino-useducation.com
mailto:mary.li@sino-useducation.com
http://www.sino-useducation.com/
http://www.sino-useducation.com/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


